
AANVRAAG ZELFZORGMATERIAAL DIABETES 

 

Naam:  

Geboortedatum: 

Klever ziekenfonds : 

De patiënt kan de glucometer en de strookjes en lancetten met volledige terugbetaling verkrijgen via 

de apotheek, en andere erkende kanalen, o.a. de thuiszorgwinkel van het ziekenfonds of de 

patiëntenvereniging.  

o Binnen zorgtraject diabetes  ( met GMD ) :  

     
o Eerste voorschrift voor periode van 6 maanden  

 

+ verplicht formulier van de diabeteseducator met vermelding dat de educatie gestart is en gekozen 

type glucometer. 

 

 o één pakket voor 6 maanden: 3 x 50 strookjes + 100 lancetten. 

 

o aanvraag tussenkomst van € 28 voor een bloeddrukmeter (per 3 jaar, tenzij medische 

motivatie) 

o Hernieuwing van voorschrift strookjes en lancetten voor periodes van 6 maanden: 

+ verslag van educator in GMD te bewaren: educatie verplicht in 3 kritische situaties  

- start van insuline of incretinemimetica: minimum 2 1/2uur educatie  

- overgang van 1 naar 2 injecties insuline: minimum 1uur  

- onvoldoende metabole controle (Hb A1c >7,5): minimum 1uur. 

o één pakket voor 6 maanden: 3 x 50 strookjes + 100 lancetten. 

o Hernieuwing van de glucometer (mogelijk na 3 jaar): 

+ formulier van educator met gekozen type glucometer  

   (1 sessie educatie voor keuze glucometer) buiten de 3 kritische situaties  

o Buiten zorgtraject diabetes : programma ‘ educatie en zelfzorg’ ( met GMD ): 

o Eerste voorschrift voor één jaar (Glucometer, 2 x 50 strips en 100 lancetten) 

o Hernieuwing na één jaar (2 x 50 strips en 100 lancetten voor een jaar) 

Voorwaarde HbA1c < 7,5% (meting max. 3 maanden voorafgaand aan de verlenging) 

o Hernieuwing bloedglucosemeter mogelijk na 3 jaar)  

Voorwaarde HbA1c < 7,5% (meting max. 3 maanden voorafgaand aan de verlenging) 

Stempel arts                                     Datum                                           Handtekening 


